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0 epileptologu a epileptochirurgii LF MU

CEKA VAS HOSPITALIZACE

S VIDEO-EEG MONITORACI

PROC TO DELAME?
Vidét, co se s vami fyzicky déje, kdyz prozivate svij
typicky zachvat, ndm pomaha presnéji stanovit
vasi diagnézu. Cim presn&ji jsme schopni
klasifikovat typ vaSich zachvat(, tim vétsi je Sance
na dosazeni jejich kontroly.

KDY JE TO POTREBNE?

« Pokud se uvaZzuje o operaénim Feseni epilepsie,
video-EEG pomahd identifikovat typ zachvatl a
urcit oblast mozku, ze které zachvaty zacinaji.

o Diky dlouhodobému EEG zdznamu lze posoudit,
jestli je epilepsie kompenzovana a zda se napriklad
neobjevuji nepozorované zachvaty.

« Video-EEG je taky uréeno k potvrzeni diagnézy
epilepsie (jestli se u zachvatl s neobvyklymi rysy
skuteéné jednd o epilepsii). Pokud pri vyskytu
zachvatll nedochdzi k jasnym zménam EEG,
budeme patrat po jinych pficinach a mlzeme
doporugit provedeni dalSich vySetfeni nebo
pokracovani v jinych formach lécby.



JAK TO PROBiHA?

Video-EEG je bezbolestné a bezpelné. K pokozce
vasi hlavy budou 24 hodin denné pfipojeny
elektrody EEG pristroje, které budou snimat vasi
mozkovou aktivitu. Souasné budete nepretrzité
snimani i kamerou, kterd pfenasi obraz do sesterny
a taky zaznam ukladd k dalsi analyze vaSim
lékafem. Obrazovy a zvukovy zaznam vaseho
chovani v ¢ase zachvatu ndam umoznuji porovnat,
co se s vami fyzicky dgje, s tim, co je zaznamenano
na EEG.

JAK DLOUHO VIDEO EEG TRVA?

Délka monitorovani je pFiblizné 10 dni, zavisi od

typu a frekvence zachvatd.

Je nezbytné, abyste po celou dobu

monitorace setrvavali na lizku, s vyjimkou

osobni hygieny a navstévy WC.
Pro Uspésnou monitoraci mize byt nutné
zachvaty vyvolat lékafem nafizenym
snizenim davky [ékli nebo omezenim
spanku.

Pri posuzovani zptsobilostik fizeni motorového

vozidla trva video-EEG monitorace 1-3 dny.

JAK SE PRIPRAVIT NA MONITORACI?
Bezprostfedné pred pfijetim si, prosim, umyjte si
vlasy  obyéejnym  Samponem, nepouzivejte
kondicionér, lak ani tuzidlo.



CO SI S SEBOU VZIT?

« Doporuéeni k prijeti od vaseho Iékare.
 Vysledky z vySetfeni.

« Svoje léky.

« Osobni doklady.

. Toaletni potfeby (zubni kartacek, pastu, mydlo,
Sampon, krém, hfeben)

o Pfeziivky a ponozky. Pyzamo i Zupan vam
pljcime, ale mizete si donést své vlastni, idealné
se zapinanim vepredu. Pro pozdéjSi pobyt na
oddéleni simizete vzit pohodiné doméci obleceni.

« Nékolikadenni monitorace mUze byt jednotvarna,
proto doporucujeme néco ke ¢teni, ruéni prace.

« Mobilni telefon, notebook ¢&i tablet miZete v
pribéhu hospitalizace vyuzivat, ne vsak béhem
jejich zapojeni do nabijecky.

« Béhem monitorace nebude mozné odejit na nakup
do bufetu, doporucujeme proto pfinést vlastni
kavu, ovoce Ci sladkosti.

« Kuraky upozorfiujeme, Ze preruseni monitorace z
divodu koureni neni dovoleno. Pokud mate
obavy, jak to budete zvladat, mlZete bé&hem
monitorace pouzivat vlastni nikotinové naplasti
nebo Zvykadky.

CO DELAT, KDYZ BEHEM MONITORACE PRICHAZI
IACHVAT?

U lGzka najdete tladitko, kterym mizete personal
upozornit, pokud citite, Ze se blizi zachvat. Je-li to
mozné, mUZete slovné popsat, co se vam déje.



CO JE CENTRUM PRO EPILEPSIE BRNO?

« Centrum vysoce specializované péce pro
farmakorezistentni epilepsie pro dospélé a déti
o Odroku 1993 v ramcingj spolupracuji odbornici.

o 1. neurologicke kliniky LF MU ve FNUSA

o Kliniky détskeé neurologie LF MU ve FN Brno
o Nerochirurgické kliniky LF MU ve FNUSA

o Kliniky zobrazovacich metod LF MU ve FNUSA

« Centrum zajistuje komplexni péci o epileptické
pacienty, superkonsiliarni pééi o problematické
(farmakorezistentni)  pfipady a  soucCasné
superkonsiliarni  diferencialné diagnostickou a
posudkovou ¢innost.

« Soucasné personalni a technické vybaveni centra
umoziuje  provadét  kompletni  spektrum
epileptochirurgickych terapeutickych zakroka.

« Vroku 2017 se centrum stalo ¢lenem mezinarodni
celoevropské referencni sité ERN EpiCare, ktera
spojuje specializovana epileptologicka centra na
evropské Urovni, vénujici se diagnostice a [écbé
epilepsie.
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